
Häufig auftretende Infektionskrankheiten in der Kita

Infektionskrankheit Inkubationszeit Dauer der Ansteckungsfähigkeit Wiederzulassung nach Erkrankung Ärztliches Attest 
erforderlich*

Ausschluss von Kontaktpersonen Meldepflichtig Impfung gem. STIKO 
empfohlen

Magen-Darm-Erkrankungen
Noroviren 1-3 Tage Bis zu 48 Stunden nach Ende 

der Symptomatik (Ausscheider)
48 Stunden nach Ende der 
Symptomatik

Nein Nicht erforderlich bei fehlender 
Symptomatik

Ja, auch Verdachtsfälle

Rotaviren 1-3 Tage Bis zu 48 Stunden nach Ende 
der Symptomatik (Ausscheider)

48 Stunden nach Ende der 
Symptomatik

Nein Nicht erforderlich bei fehlender 
Symptomatik

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Salmonellen 6-72 Stunden Nach Ende der Symptomatik Nein Nicht erforderlich bei fehlender 
Symptomatik

Ja, auch Verdachtsfälle

Masern, Mumps, Röteln, Varizelle
Masern 8-10 Tage bis zum Beginn des 

katharrischen Stadiums, 14 Tage bis 
zum Ausbruch des Hautausschlages

3-5 Tage vor Beginn des 
Hausausschlages und bis 4 Tage 
nach Auftreten, Infektiös vor 
Ausbruch

Nach Genesung und frühestens am 5. 
Tag nach Beginn des Ausschlags

Nein Nach Rücksprache mit einem 
Arzt/ Gesundheitsamt, entfällt 
bei Immunität/Impfung

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Mumps 16-18 Tage (12-25 möglich) Bis zu 9 Tage nach Beginn der 
Drüsenschwellung, Infektiös vor 
Ausbruch

Nach Genesung, frühestens 9 Tage 
nach Schwellung der 
Ohrspeicheldrüse

Nein Nach Rücksprache mit einem 
Arzt/ Gesundheitsamt, entfällt 
bei Immunität/Impfung

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Röteln 14-21 Tage Bis zum Beginn des Ausschlags, 
Infektiös vor Ausbruch

Nach Ende der Symptomatik Nein Nach Rücksprache mit einem 
Arzt/ Gesundheitsamt, entfällt 
bei Immunität/Impfung

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Windpocken (Varizelle) 8-21 sind möglich Bis 7 Tage nach Auftreten des 
Hautausschlages, Infektiös vor 
Ausbruch

Eine Woche nach Krankheitsbeginn 
möglich

Nein Nach Rücksprache mit einem 
Arzt/ Gesundheitsamt, entfällt 
bei Immunität/Impfung

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Ansteckende Leberentzündungen
Hepatitis A 25-30 Tage (möglich 15-50 Tage) Bis 1 Woche nach Beginn der 

Gelbsucht, Infektiös vor 
Ausbruch

Nach Rücksprache mit 
Arzt/Gesundheitsamt

Nein Nach Rücksprache mit einem 
Arzt/ Gesundheitsamt, entfällt 
bei Immunität/Impfung

Ja Ja, aber keine Standard-
Impfung für Kinder 

Hepatitis E 15-60 Tage Bis 1 Woche nach Beginn der 
Gelbsucht, Infektiös vor 
Ausbruch

Nach Rücksprache mit 
Arzt/Gesundheitsamt

Nein Nach Rücksprache mit 
Arzt/Gesundheitsamt

Nein

Keuchhusten 9-10 Tage (6-20 möglich) Ohne Behandlung 
(Antibiotikum) 3 Wochen, mit 
Behandlung 3-7 Tage, Infektiös 
vor Ausbruch

5 Tage nach Beginn der 
antibiotischen Therapie, sonst 3 
Wochen nach Hustenbeginn

Nein Wenn Husten auftritt (ärztliche 
Abklärung erforderlich)

Ja, auch Verdachtsfälle Ja

Infektionen mit Streptokokken
Ansteckende Borkenflechte 1-3 Tage 24 Stunden nach Beginn einer 

Therapie (Antibiotikum)
24 Stunden nach Beginn der Therapie, 
ansonsten nach Abheilung der 
befallenen Hautstellen

Nein Nicht erforderlich Ja, auch Verdachtsfälle

Scharlach 1-3 Tage 24 Stunden nach Beginn einer 
Therapie (Antibiotikum)

24 Stunden nach Beginn der Therapie, 
ansonsten nach Abheilung der 
befallenen Hautstellen

Nein Nicht erforderlich ja, auch Verdachtsfälle

Krätze (Skabies) 2-5 Wochen So lange ansteckend, wie 
lebendige Krätzmilben 
nachzuweisen sind

nach Behandlung Ja (Bestätigung dass 
Behandlung stattfindet)

Möglich, entscheidet 
Arzt/Gesundheitsamt

Ja, auch Verdachtsfälle



Kopfläuse Ansteckungsfähigkeit besteht, 
so lange die Betroffenen mit 
Läusen befallen und nicht 
behandelt sind

nach Behandlung Nein, aber Bestätigung 
der Sorgeberechtoigten, 
das Behandlung 
durchgeführt wurde

Nein, aber Kontrolle nötig Ja 

Augenerkrankungen
Ansteckende Bindehautentzündung 
(Adeno-Konjunktiviitis)

5-12 Tage Wenn kein Sekrekt/Rötung mehr 
vorhanden

Ja Möglich, nach Rücksprache mit 
dem Arzt

Ja

Eitrige (Bakterielle) 
Bindehautentzündung

Nach Genesung Nein Nein, aber Kontrolle erforderlich Nein

Atemwegserkrankungen
Atemwegserkrankung mit Fieber (>38°) 24 Stunden fieberfrei Nein Nein Nein
Covid-19 5-7 Tage 5-7 Tage, ansteckend 1-2 Tagen 

nach Infektion
48 Stunden nach Ende der 
Symptomatik

Nein Nein, aber empfohlen Ja Ja, aber keine Standard-
Impfung für Kinder

Influenza (echte Grippe) 1-2 Tage Nach Genesung Nein Nicht erforderlich Ja Ja

Hand-Fuß-Mund-Krankheit 3-10 Tage Schon vor Auftritt der Bläschen Nach Genesung (Bläschen 
ausgetrocknet)

Nein Nicht erforderlich Nein

Ringelröteln 7-18 Tage Bis zum Beginn des Ausschlags Nach Genesung. Andere 
Sorgeberechtigte/Mitarbeiterinnen 
müssen informiert werden.

Nein Nicht erforderlich Nein

Dreitagefieber 7-14 Tage Nach Genesung Nein Nicht erforderlich Nein
Meningokokken Erkrankungen und 
Meningitis
Meningokokken-Erkrankung 3-4 Tage Bis 24h nach erfolgreicher 

Antibiotika-Therapie, vor 
Ausbruch infektiös

Nach erfolgreicher Therapie und 
Genesung

Nach Rücksprache mit 
dem Gesundheitsamt

Nach Rücksprache mit dem 
Gesundheitsamt

Ja, auch Verdachtsfälle Ja, gegen bestimmte 
Erregerstämme

HIb - Meningitis 2- 10 Tage Bis 24h nach erfolgreicher 
Antibiotika-Therapie, vor 
Ausbruch infektiös

Nach erfolgreicher Therapie und 
Genesung

Nein Nach Rücksprache mit dem 
Gesundheitsamt

Ja, auch Verdachtsfälle Ja 

* Das Kuratorium unserer Einrichtung hat das Recht zu beschließen, dass bei bestimmten Krankheiten ein ärztliches Attest vor Wiederzulassung eingeholt werden muss. 


